競　速　賽　程　表
1月6日(四)
※比賽時間僅供參考以比賽現場情形為主，請選手務必提前到場※
0900  國中女子組1000公尺計時賽 決賽
國中男子組1000公尺計時賽 決賽
高中女子組1000公尺計時賽 決賽
      高中男子組1000公尺計時賽 決賽
1000  國中女子組3000公尺接力賽
國中男子組3000公尺接力賽
高中女子組3000公尺接力賽
高中男子組3000公尺接力賽
1100  國中女子組 速度過樁對抗賽
國中男子組 速度過樁對抗賽
      高中女子組 速度過樁對抗賽
高中男子組 速度過樁對抗賽
~ ~ 中午休息 ~ ~

1300  國中女子組 10000公尺計分淘汰賽
國中男子組10000公尺計分淘汰賽
高中女子組10000公尺計分淘汰賽
高中男子組10000公尺計分淘汰賽
